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Ausbildung

Matura am BG Braunau am Inn (1995)

Studium der Sportwissenschaften und gewahlte Facher (2005)

Studium der Psychologie (2006)

Lehramtsstudium Leibeserziehung und Psychologie/Philosophie/Padagogik
(2007)

e Doktoratsstudium der Sportwissenschaften mit Schwerpunkt Sportpsychologie
(2010)

Weitere Ausbildungen

e Lehrgang Sportpsychologie und Mentaltraining (2003)
e Lehrwart fur Kunstturnen (2004)

e Abschluss des Unterrichtspraktikums am Christian Doppler Gymnasium in
Salzburg (2012)

Anstellungs- und Beschaftigungsverhaltnisse

e Tutor Biomechanik (2003/04)

e Studienassistent im leistungs- und bewegungsdiagnostischen Labor (2004-
2006)

e Wissenschaftlicher Mitarbeiter im Forschungs- und Lehrbetrieb (2006-2010)
e Universitatsassistent (2010 -)



